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06. Jasto 16

Jaslo

JASLO (1153 m n. m.) - ikonicky singletrack cez masiv Jasta z Roztok Gérnych do Cisne;.

Chodnik vedie cez rozlahlé potoniny, ¢ucoriedkové holiny, husté kroviny a karpatské lesy a konéi kultovou
stienkou z Rozkov do Cisnej.

Trasa, ktord nie je na bicykli ani zvlé&st fazkd, ani ndroé¢nd, a predsa md ako Ziadna ind v sebe to bieszc-
zadské NIECO, vdaka ¢omu je &islom 1 na trase BASE.

LRuchlost, uzke chodniky a krdsna priroda” (cit. ,Path Finder®). Esencia Bieszczadzkého Szlaku Enduro.

Variant Parametre
Masiv Jasta z Majdanu 21,5 km / +849 m / -854 m - turistickd mapa*
Masiv Jasta + Jeleni Skok 27,3 km / #1103 m / -1111 m - turistickd mapa*

*odhadovany ¢as sa tyka pesej turistiky
Start: Cisna alebo bezplatné parkovisko v Majdane.

Oplati sa spojit s nendpadnym Jelenim Skokom (Mochnaczka) 777 m n. m., z ktorého vrcholu vedu dva
skvelé zjazdy do Cisnej a Dotzyce. Druhy z nich, neznaceny, dlhy asi 650 m, vedie strmym hrebefiom nad
zrdzom Mochnaczky a je ponukou pre znalcov strmych technickych zjazdov.

Pozor

Neodporuc¢ame jazdu cez Jasto a Jeleni Skok v obdobi zvyseného turistického ruchu a pocas be-

zeckych podujati v Cisne;j.

»

Bieszczady Rowerem - Bieszczadzki Szlak Enduro


https://www.youtube.com/watch?v=N7aDcQ-9M74
https://mapa-turystyczna.pl/route?q=49.2044625,22.3060441;49.1962884,22.3076963;49.1551560,22.3148900;49.1442890,22.3301580;49.1465416,22.3346472;49.1468660,22.3662680;49.1579700,22.3607650;49.1740726,22.3507404;49.1941009,22.3273945;49.2029483,22.3332953;49.2041120,22.3284030;49.2052616,22.3246479;49.2035231,22.3232961;49.2067336,22.3164296;49.2039157,22.3062801;49.2044484,22.3059583
https://mapa-turystyczna.pl/route?q=49.2044625,22.3060441;49.1962884,22.3076963;49.1551560,22.3148900;49.1442890,22.3301580;49.1465416,22.3346472;49.1468660,22.3662680;49.1579700,22.3607650;49.1740726,22.3507404;49.1941009,22.3273945;49.2062219,22.3338425;49.2043994,22.3402691;49.2048410,22.3477364;49.2047590,22.3522650;49.2046280,22.3508820;49.2096910,22.3341690;49.2092040,22.3315060;49.2098037,22.3308277;49.2089275,22.3284996;49.2097266,22.3272550;49.2066144,22.3220730;49.2096300,22.3298600;49.2044344,22.3057973
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Uvod

TRANSBIESZCZADY je cyklistickd cesta cez Bieszczady z Beniowej na vychode po tupkowské sedlo na za-
pade v podobe 6-driovej enduro/MTB vypravy.

Je to veflké cyklistické dobrodruzstvo spojené s objavovanim najzaujimavejSich a najlepsich miest v
Bieszczadoch, ktoré sa daju legdlne prejst na bicykli - od odlahlgch a divokych oblasti ,bieszczadského
vreca“ cez zaniknuté obce, prirodné, historické a kulturne zaujimavosti az po kultové cyklistické singletrac-
ky a enduro zjazdy cez potoniny a karpatské lesy. Je to Cas strdveny uprostred pdvodnej prirody a divo-
kej krajiny. Je to moznost byt sdm so sebou a so silou bieszczadskej prirody.

Celkovo je to takmer 260 km a 9360 m prevysenia rozdelenych do 6 etdp (dni).

Pozor

Projekt TransBieszczady je urceny pre pokrocilych horskych cyklistov.

Na dalsich strandch podrobne opisujeme kazdu z etdp a uvddzame potrebné informdcie - priebeh na
mape, popis, Statistiky, zaujimavosti a tipy na ubytovanie.

Logistika
KedZe ide o jednosmernu vypravu, radime, ako ju logisticky ¢o najrozumnejsie zvliddnut.

Najlepdou moznostou je nechaf auto (autd) v cieli v tupkowe alebo Starom tupkowe (bezplatné parkovis-
k&) a vyuzit nasu dopravu do Bukowca, odkial su to na $tart do Beniowej 3 km. Potrebujete dopravu - vo-
lajte niekolko dni vopred - +48 510 079 101.

Ak pldnujete nechaf auto na parkovisku v Bukowci (platené) a chcete sa tam vrdtit na bicykli, odporuca-
me:

* Ndvrat s jedngm noclahom - mapa a potrebné informdcie v popise etapy 6.

e Ndvrat s dvoma noclahmi - mapa a potrebné informdcie v popise etapy 6.
Ak nechdte auto na parkovisku v Bukowci, je potrebné vopred zaplatit poplatok za kazdy den parkovania.

Na Uzemi Bieszczad plati prisny zdkaz parkovania mimo vyznacenych miest!

»

Bieszczady Rowerem - TransBieszczady



Doélezité!
* Nainstalujte si do smartfénu aplikdciu na offline navigdciu (Locus Map, Mapy.com...) a stiahnite si
subory gpx z nasich map.

* Nainstalujte si aplikdciu Ratunek a ulozte si do telefénu kontakt na GOPR (horskd zdchrannd sluzba v
Polsku) - +48 601100 300.

* Rezervujte si ubytovanie.

* Pripravte bicykel na extrémne zdzitky. Skontrolujte brzdy, nasadte pevné pldste s viozkami a tmelom.
Vezmite si najpotrebnejsie ndradie. Pamatajte - v Bieszczadoch nie je cykloservis.

» Zbalte si do batohu najpotrebnejsie veci a myslite na to, ze pocasie v hordch je premenlivé.
* Na kazdu z etdp si vezmite zdsobu tekutin a jedla na cely den.
* Vezmite si powerbanku, baterku a malu lekdrnicku.

» Kazdy den pred startom informujte blizku osobu, kam idete. MéZete to robit aj v nasej skupine
Bieszczady Rowerem.

* Robte hluk, je to U¢inny spbsob, ako sa vyhnut stretnutiu s divou zverou.

* Oplati sa uzavriet dodatoc¢né Urazové poistenie.

Kazdy, kto si kupi pristup k projektu TransBieszczady a prejde ho naraz bez prerusenia, bude uvedeny na
nasej webovej stranke (v galérii finisherov) a na socidlnych siefach a dostane odznak s ¢islom a maly dar-
¢ek (1 kus ku kazdému kupenému pristupu). Podmienkou je zdznam trasy z aplikdcie, ako je Locus, Strava,
Mapy.com.., a kazdodenné priebezné zverejnovanie fotoreportdze v skupine Bieszczady Rowerem - mini-
mdlne 3-4 fotografie (najlepsie selfie) z najcharakteristickejSich miest. Povinne zo Startu, ciela a vsetkych
vrcholov.

Jeden kupeny pristup akceptujeme pre maximdlne 2 osoby.

Mdte otdzky? - zavolajte alebo napiste.

»

Bieszczady Rowerem - TransBieszczady


https://www.locusmap.app/
https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.seznam.mapy&hl=pl
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pagasolutions.emergencycall_pl&hl=pl&pli=1
https://www.facebook.com/groups/bieszczadyrowerem
https://www.facebook.com/groups/bieszczadyrowerem
https://www.facebook.com/groups/bieszczadyrowerem
https://www.bieszczadyrowerem.pl/kontakt/
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52,2 KM - START: MUCZNE
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02. Dolina horného Sanu 7

Dolina horného Sanu

DOLINA HORNEHO SANU, nazgvand ,bieszczadské vrece®, je odfahld, divokd oblast na juhovychodnom
cipe Pofska, idedina pre milovnikov ticha a prirody. Typickd je absenciou vacsich sidiel (hlavné obce su
Muczne a Tarnawa Nizna) a mnozstvom stép po vysidlenych dedindch, ako sU miesta byvalych cerkvi, sta-
ré cintoriny a krize pri cestdch.

Je tu aj vela prirodnych zaujimavosti, z ktorych si osobitnu pozornost zasltzia raseliniskd Tarnawa a DZzwi-
niacz, ako aj miesta spojené so sucasnou kulturou - vyhliadkovd terasa Pichuréw a Baza nad Roztokami,
kde sa natdcali scény seridlu ,Wataha“.

Je suc¢astou Krajinného parku Doliny Sanu, ktory chrdni malebnu dolinu Sanu od prameriov po Solinské ja-
zero a spolu s BAPN tvori Medzindrodnu biosféricku rezervdciu ,Vychodné Karpaty®“.

Viac o tejto oblasti Bieszczad na strankach BAPN a Parki Krosno.

Dolina horného Sanu je povinnou zastdvkou na cyklistickej mape Bieszczad!

Parameter Hodnota

Celd trasa 52,2 km / #1059 m / -1045 m - turistickd mapa*
Start parkovisko v Mucznom.

Ndroc¢nost Trasa fahkd, kondi¢ne vSak ndroénda.

Bicykel MTB, e-MTB, gravel.

*odhadovany ¢as sa tyka pesej turistiky

Zavjimavosti
* Ruiny byvalého mosta lesnej zeleznicky.
* Vyhliadkovd terasa Pichuréw.
* Pozostatky vysidlenych dedin (Bukowiec, Beniowa, Sokoliki, Sianki...).
* Pramene Sanu (zdkaz vjazdu na bicykli).
* Raseliniska Tarnawa.

* Vrchovisko DZzwiniacz.

Pozor

Plati vstupné do Bieszczadzkého ndrodného parku.

»

Bieszczady Rowerem - Lahké trasy


https://bdpn.gov.pl/dolina-gornego-sanu
https://parkikrosno.pl/pl/475-parki/12517-park-krajobrazowy-doliny-sanu.html#tresc
https://mapa-turystyczna.pl/route?q=49.1309449,22.7457654;49.1288802,22.7463877;49.1275185,22.7490163;49.1272588,22.7623200;49.1258620,22.7672875;49.1236312,22.7710748;49.1230719,22.7790785;49.1174670,22.7847830;49.1065670,22.7853600;49.0711102,22.8318355;49.0701730,22.8467700;49.0558862,22.8509831;49.0562740,22.8665480;49.0970832,22.8824830;49.1109344,22.8305125;49.1317985,22.8031969;49.1442450,22.7885360;49.1502500,22.7862800;49.1517370,22.7842990;49.1547590,22.7862990;49.1514845,22.7482867;49.1497981,22.7411842;49.1369420,22.7810890;49.1241801,22.7819324;49.1279680,22.7565780;49.1311420,22.7454221#49.11681/22.82478/13
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Objavuj Bieszczady na bicykli
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